
 

 

 

 

 

 

 

１． スタートとゴールがわからなければ、 

受験勉強は始まらない。 

  

スタートというのは「あなたの現在の実力」です。たとえば、センター試験で５教科 1000 点

満点中何点とれる実力があるかということです。 

ゴールとは「あなたが行きたい大学の合格可能性８０％になるために必要な実力」です。合格

するためにセンター試験で何点とらなければならないかということです。 

スタートとゴールを知るためには、模擬試験を受けなければなりません。模擬試験を受けて、

希望校を登録し、今の実力とゴールラインを確認するのです。 

希望する大学がある人は、当然受験科目は調査済みですよね？配点も知っていますよね？「そ

れって何？」っていう人は受験生の資格なしです。 

 

今あなたが希望する大学『とっても A 大学』の入試科目を、英語・国語・地歴公民と仮定し

ます。さらに、それぞれの科目の配点を、英語２００点、国語２００点、地歴公民１００点のと

仮定します。３科目５００点の試験です。過去のデータを見ると、この『とっても A 大学』の

合格可能性８０％ラインが、得点率７０％だったとします。つまり、この大学に合格するために

は、５００点の７０％で３５０点得点すると、合格できるだろうという判断ができるのです。こ

の３５０点という得点がゴールラインです。 

３５０点というゴールはわかりました。さて、スタート地点（あなたの実力）はどこでしょう？

残念ながら、模擬試験を受けていない人は、スタート地点が確認できません。限られた時間の中

で何をどれだけ頑張ってゴールを目指したらいいのかわかりません。これでは頑張りようがない

ですね。戦略も立てられません。まずは、模擬試験を受けてスタートとゴールを確認しましょう。

看護や公務員も同様です。 

 

２．スタートとゴールがわかったら、戦略を立てる 

  

模擬試験を受けた結果、合格のためには３５０点とる必要があり、今の自分の実力が２７０点

だったと仮定します。ここから、受験戦略が始まります。 

現時点では合格ラインまで８０点足りません。受験までの限られた期間内に８０点を埋めるこ

とができれば合格できるのですが、この８０点をどのように削り出すかを考えるのが受験戦略で

す。 

① ８０点を科目ごとに振り分ける。 

たとえば、あなたの実力２７０点の内訳が、英語１１０点、国語９０点、地歴公民７０点

だったとします。配点の高い英語を３５点ＵＰ、苦手な国語も配点が高いので３０点ＵＰ、

得意な地歴公民は、もともとの配点が低いので１５点ＵＰ。これで合格ラインに到達です。 

 

② それぞれの科目の目標点に向けて、勉強計画を立てる。 

スタートとゴールが明確になったので、努力目標もはっきりしましたね。当然配点の高い

英語と、苦手だけれど配点が高い国語を重点的に勉強しなければなりません。このことを

踏まえて計画を立てます。これが戦略です。 
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下記の表は、北海学園大学と北海道武蔵女子短期大学の入試データです。学部学科によって、

受験科目、配点、そして合格に必要な得点率が異なることがわかります。 

特に英語の配点が違うのがわかりますね。つまり、英語が得意か否かによって、志望学部や受

験方法を選択することが必要なのです。 

 

得点率を見て「なんだぁ、半分とれればいいのか」と安易に考えないでくださいね。大学・学

部によって問題の難易度が違います。東商の定期考査で 90 点取れるからといって、入試で半分

とれる訳ではありません。今すぐ過去問を数年分解いて、合格に必要な得点をとれるかどうか検

証が必要です。 

 ただ、武蔵短大の後期試験のように１科目だけで勝負ができるのであれば、今から必死に勉強

するとなんとかなるかもしれません。 

 いずれにしても、『スタートラインに立つこと』と『ゴールラインを知ること』をしなくては

何も始まりません。模擬試験を受けられなくとも、過去問を解くことと、合格ラインを調べるこ

とをしてください。 

 

 最後に･･･苦言というか、嫌みというか、厳しいことを言わせてもらうと、これぐらいのこと

は、いくらでも自分で調べられます。つまり、自分で調べなければならないことです。これくら

い調べられない人は受験生の資格なしです。 

 進路希望調査の志望校名や受験方法の書き方も、いい加減すぎますね。小樽商科大学に指定校

推薦なんてありません。３年生にもなって、なぜそんなことも調べていないんでしょう？あきれ

ます。 

 

☆北海学園大学 

2015年入試データ 
受験科目および配点 合格に必要な 

得点（率） 英語 国語 選択 

経済学部１部 １５０ １００ １００ ２１０点／６０％ 

経営学部１部（経営） １５０ １００ １００ １９６点／５６％ 

経営学部１部（経営情報） １００ １００ １５０ １７５点／５０％ 

経済学部２部 － １００ １００ ９２点／４６％ 

経営学部２部 － １００ １００ ８４点／４２％ 

 

☆北海道武蔵女子短期大学（2016年入試） 

学科 入試区分 満点 合格に必要な得点（率） 科目 

教養 

センター試験利用 ２００ 122点（61.0％） 英・国 

一般前期 ２００ 98点（49.0％） 英・選択 

一般後期（英語） １５０ 72点（48.0％） 英のみ 

一般後期（国語） １５０ 71点（47.3％） 国のみ 

英文 

センター試験利用 ２５０ 155点（62.0％） 英(150)・選択 

一般前期 ２５０ 115点（46.0％） 英(150)・選択 

一般後期 １５０ 104点（69.3％） 英のみ 

経済 

センター試験利用 ２００ 119点（59.5％） 英・選択 

一般前期 ２００ 107点（53.5％） 英・選択 

一般後期（英語） １５０ 90点（60.0％） 英のみ 

一般後期（国語） １５０ 106点（70.7％） 国のみ 



 


